
Espace Ados
Tous les jours pendant les vacances, 

accueil libre (billard, baby-foot, jeux...). 
L’Adome te propose aussi une aide dans la 
recherche d’un petit boulot en lien avec 

le Point Info Emploi : passe nous voir ! 

Contacts
Fabrice, Elodie et Martin
02 40 26 17 45 - 06 08 96 78 61
adome@geneston.fr
37 rue Jean-Baptiste Legeay
44140 Geneston

L’Adome est ouvert 
de 9h à 18h du lundi au vendredi 

En soirée selon les plannings

Programme 
d’activités

ADOME

octobre 2026

Les temps forts 
Laser game

Le harcèlement scolaire et toi

Kebab et Cinéma

Les jeux vidéos et toi              

Soirée fluo Badminton            

Enquête party

Cinéma             

Laser TAG



VENDREDI 23 OCTOBREJEUDI 22 OCTOBREMERCREDI 21 OCTOBREMARDI 20 OCTOBRELUNDI 19 OCTOBRE

Laser game 
Rdv : 14h15

retour : 17h30

Accueil 
libre
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du 19 au 23 octobredu 19 au 23 octobre
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Après-midi
14h : Arrivée // Accueil
14h30-17h : Activité
17h-18h : Départ

Matin 
9h-10h : Accueil
10h-12h : Activité
12h : Départ repas     
(au club ou chez toi)*
*le repas à l’Adome est possible uniquement si le jeune 
est inscrit à une activité le matin ET l’après-midi. 
Coût du repas : 1 jeton.

Journée 
TypeSuis-nous sur 

Instagram !

Troc patate

Le harcèlement 
scolaire et toi

2
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11
ans
18

Restauration 
des cabanes 

à oiseaux

3

2
9

ans
18

9
ans
12

Laser tag
Rdv : 13h

retour : 17h 

Décoration de 
l’adome pour 

halloween

6

2
9

ans
18

12
ans
18

Tchoukball 
et Handball 

Escape game
petit format

boite de jeu 
et livre

2

2
9

ans
18

9
ans
18

Cinéma 
Rdv : 12h

retour : 17h

Soirée fluo 
badminton
Rdv : 17h30

retour : 23h30

211
ans
17



MÉMO PICTOS

Pique-nique : prévoir un repas équilibré 
avec une bouteille d’eau.

Tenue de sport : tenue adaptée à la pratique sportive 
notamment des chaussures fermées (pas de jeans). 

Sac à dos : prévoir un sac à dos avec 1 bouteille 
d’eau + tenue adaptée à l’activité et à la météo !

1 Nombre de jetons = coût de l’activité

Dans le cadre du Point Info Santé, nous proposons des activités ludiques 
afin de sensibiliser les participants à divers sujets liés à l’adolescence.

du 26 au 30 octobredu 26 au 30 octobre

Activité réalisée avec des communes limitrophes.

VENDREDI 30 OCTOBREJEUDI 29 OCTOBREMERCREDI 28 OCTOBREMARDI 27 OCTOBRELUNDI 26 OCTOBRE

Top chef 
milkshake

Accueil 
libre
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Championnat 
du monde 

des sports qui 
n’existent pas

Les jeux vidéos 
et toi

2

0
9
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9
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Doublage 
de film 

29
ans
11

Kebab et 
Cinéma
Rdv : 11h

retour : 17h

2
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4
13
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18

Enquête party
un mariage pas 

comme les autres…
Rdv : 17h15

retour : 23h
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Bracelet 
brésilien

2
9
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Jeux de 
basket

2
9
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12

Baseball 

Accueil 
libre

2

0
9

ans
18

9
ans
18

tenue chic exigée !

Accueil 
libre 0

9
ans
18

212
ans
18

Activité 
manuelle 
au choix



1. Prenez contact avec l’Adome pour créer   
votre compte Portail Familles

Merci de contacter le service jeunesse : 
•	par email : adome@geneston.fr
•	par tél. : 02 40 26 17 45

2. Inscription/Annulation d’activités

Via le Portail Familles, vous pourrez inscrire votre 
enfant aux activités proposées par l’Adome. 
Les inscriptions ou annulations à l’activité 
peuvent être modifiées jusqu’à 3 jours avant. 
Toute annulation au-delà de cette période, sera 
facturée à la famille (sauf en cas de présentation 
de documents justificatifs).

https://geneston.portail-familles.app/

Comment s’inscrire ?

L’adhésion de 3 jetons est validée pour une période annuelle, 
du 1er juillet au 30 juin. Elle est appliquée lors de la première 
facturation.

MODES DE RÈGLEMENT 
À réception de la facture, le règlement peut être effectué :
•	par chèque (à l’ordre du Trésor Public), à déposer dans la 

boîte aux lettres de la mairie
•	en espèces, chèques-vacances (compte juste) ou par carte 

bancaire auprès du secrétariat de l’Adome.
Des facilités de paiement peuvent être mises en place. À voir avec le 
directeur du service jeunesse.

Le coût de l’activité est égal au nombre de jetons indiqué 
sur le planning, multiplié par la valeur d’un jeton en fonc-
tion de votre tranche QF.
Ex : pour une famille avec un QF de 1060 (tranche 5) : activité 
Trampoline = 4 jetons x 2.85€ = 11.40€

tarification de l’adome

Grille tarifaire Adome
Valeur 

d’un jeton

Tranche 1QF < à 450€1.20€

Tranche 2QF de 451 € à 650 €1.45€

Tranche 3QF de 651€ à 850 €1.75€

Tranche 4QF de 851 € à 1050 €2.15€

Tranche 5QF de 1051 € à 1250 €2.85€

Tranche 6QF de 1251 € à 1450 €3.55€

Tranche 7QF > à 1451 €4.55€
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